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Sala @

Classico
Lezioni Individuali

17:00-18:00

Sala @

Modern
Livello Intermedio

ORARI
2024/2025

Sala @

17:00 -18:00

Propedeutica
Livello 2

18:00 - 19:00

Modern
Livello Avanzato

18:00 - 19:00

Pole Dance
Lezioni Individuali

- 18:00-19:30

Danza Classica
Livello Intermedio

19:00 - 20:00

Pole Dance
Livello Intermedio

19:30-21:00

17:00 - 18:00

Danza Classica
Livello Avanzato

Propedeutica
Livello 3

20:30 - 21:30

17:00 - 18:00

Functional ¢4,

Workout

Modern
Livello Base

20:00 - 21:00

Pole Dance
Livello Base

18:00 - 19:00

Danza Classica
Livello Base 1

19:00 - 20:00

Danza Classica
Livello Base 2

19:00 - 20:00

Dance for Ladies
Livello Open Adulti

20:00 - 20:30

16:00 - 17:00

Punte
Livello Base 2

Classico
Lezioni Individuali

17:00 -18:00

Propedeutica
Livello 2

~18:00 - 19:30

Danza Classica
Livello Intermedio

17:00 -18:00

Modern
Livello Intermedio

20:00 - 21:00

10:30-17:30

Heels
Livello Open
Primi Passi
3-4 Anni

18:00 - 19:00

Modern
Livello Avanzato

17:30-18:30

Propedeutica
Livello 1

17:00 - 18:00

Danza Classica
Livello Avanzato

Propedeutica
Livello 3

19:15-20:15

Space Jump vty

19:00 - 20:00

Pole
Choreography

20:15- 2115

16:00-17:00

Dance
Workout

2y

Modern
Lezioni Individuali

17:00 - 18:00

Hip Hop
Livello Base

18:00 - 19:00

Danza Classica
Livello Base 2

17:00 - 18:00

Modern
Livello Base

18:00 - 19:30

Hip Hop
Livello Intermedio

19:00 - 20:00

Danza Classica
Livello Base 1

18:00 - 19:00

Danza Moderna
3-10 Anni

19:30 - 21:00

Hip Hop
Livello Avanzato

- 20:00 - 20:30

Punte
Livello Base 1

16:00 - 17:00

Pole Dance
Lezioni Individuali

16:30-17:30

Primi Passi
4-5 Anni

17:00 -18:30

Musical Teen
Livello Intermedio

17:00 - 18:30

Classico
Lezioni Individuali

17:30-18:30

Propedeutica
Livello 1

18:30-19:30

Musical Kids
Livello Base

18:30 - 19:30

Potenziamento
Livello Open

19:00 - 20:00

Pole Dance
Livello Intermedio

19:30 - 20:30

Lboratorio Canto
Livello Open

Associazione Polisportiva Dilettantistica
Via Cesare Battisti, 2/8 - 20093, Cologno Monzese - Milano
Cell. 339 1302261 - 333 9184345 - info@club-russo.it - www.club-russo.it
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